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È la storia di un bambino con la sindrome di Asperger che ha la possibilità di raccontare se 
stesso in un tema scolastico, riuscendo a mettere a fuoco tutte le caratteristiche che lo rendono 
diverso dai suoi coetanei. Con sincerità, conclude il suo tema dicendo che per lui la vita 
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quotidiana rappresenta spesso un caos ingestibile, e che gli piacerebbe che gli altri lo 
aiutassero ad affrontarlo. Quando poi, per un caso fortuito, il suo tema finisce nelle mani di un 
dottore che conosce bene i bambini come lui, a Giordi vengono consegnate dieci regole: un 
decalogo di aiuti e strategie che potranno aiutarlo a subire meno costantemente il peso di 
questo 'caos', a muoversi nel quotidiano con più calma e scioltezza e soprattutto, a fare della 
compagnia degli altri un motivo di felicità. Età di lettura: da 6 anni.
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